,Nie wyrastaj z marzenia’.
O pozytkach ptynqcych z rodzinnego czytania

Pragnieniem rodzicéw jest, aby ich dzieci wyrosly na szczesliwych, dobrych
i madrych ludzi. Olbrzymi wptyw na jako$¢ calego zycia ma pierwsze 10 lat, czyli dzie-
cinstwo. Wspétczesnie liczne obowigzki rodzicéw oraz ich zaangazowanie zawodowe
skutkujg tym, ze potrzeby emocjonalne dzieci zostajg niezaspokojone. Ten deficyt czesto
bywa odczuwany jako samotnos¢, brak silnych wiezi, poczucia przynaleznosci i mitosci.
Tymczasem wiele powinnosci rodzicielskich mozna dopetnié jedng prostg czynnoscig —
codziennym, glosnym, wspdlnym czytaniem.

Niektdrzy rodzice przestajg czytacé dzieciom, gdy te rozpoczynajg nauke w szkole.
Zapewne w ten sposob chcg je zmotywowaé do samodzielnego uczenia si¢. Czy majg
racje? Wiedzac, Ze rozumienie mowy znacznie wyprzedza rozumienie pisma, mozemy
zakladad, ze na poczatku szkolnej edukacji dziecko jest sprawne jezykowo w zakresie
uzywania jezyka méwionego. Nawet jesli obserwujemy juz pewne umiejetnosci czy-
telnicze, trudno méwid o sprawnosci, czyli sytuacji, w ktérej samodzielne czytanie nie
wymaga wysitku i daje rado$¢. Znajomos¢ liter nie jest jednoznaczna z umiejetnoscia
czytania, a sytuacja, w ktdrej dziecko zostanie samo z ksigzkg, szybko zniecheci je do
czytania, a z czasem takze do nauki i szkoty. Trudno polubié bardzo meczgcg czynnosé.
Gigantyczny wysilek, ktdry dzieci muszg wlozy¢ w czytanie, gdy jeszcze tego nie potrafia,
jest niewspdtmiernie wiekszy niz korzys¢é z oferowanego przez ksigzki zaspokojenia cie-
kawosci poznaweczej. Pierwsze lata edukacji szkolnej to najgorszy moment na rezygnacje
z glosnego czytania dzieciom.

Z czasem dziecko sprawniej czytajgce i bardziej sSwiadome, dzigki mgdrosci
i pomocy rodzicéw, moze samo zadeklarowad aktywnos¢ czytelniczg, warto je wéwczas
zachecac do wspdlnego czytania. Byle tylko nie przymuszaé, nie nakazywad, nie zosta-
wiad go samego z ksigzka.

Wspdlne, codzienne, glo$ne czytanie niesie ze sobg korzysci zaréwno dla dziecka,
jak i dla rodzicéw. Ta aktywnos$¢ emocjonalno-intelektualna — oparta na zabawie,




zapamietywaniu, porozumiewaniu sig, tworzeniu, fantazjowaniu, odkrywaniu wia-
snych my$li, wartoéci i marzen — daje wymierne pozytki calej rodzinie. Dorosli, dzielac
sie z dzie¢mi do$wiadczeniami, uczg sie od nowa zachwycac prosta, madrg literaturg,
moga wspomnieniami wréci¢ do czasu swojego dziecinstwa. Dzieci przekonuj3 sig, ze
czytanie jest czyms$ cudownym, z czego sig nie wyrasta, bo przeciez udowadniaja im to
rodzice. Jak pisala Joanna Kulmowa w swoim wierszu:

Ty si¢ nie zmieniaj, juz taki zostan,
ty nie wyrastaj z marzenia®.

*Nie wyrastaj z marzenia, J. Kulmowa
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